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REDES DE ATENCAO A SAUDE:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES

As Redes de Atencao no Parana:
processos e resultados
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A IV GERACAO DE REFORMA SANITARIA NO MUNDE
(OMS, 2000)

- Da atencéao as
Mudanca de modelo condicdes agudas

de atencao a saude para as condigdes
crénicas

Mudanca de modelo - Do sistema
de organizacao do  fragmentado para o
sistema de saude sistema integrado

Mudanc¢a de modelo * Da gestao dos

de gestdo do recl:;so: paraa
. sistema de saude ?::u“g d:ss
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SECRETARIA DE ESTADO

MODELO DE ATENCAG . oa SAUDE
POR QUE CONDICOES CRONICAS?

A situacao de saude: tripla carga de doencas

A transicao demografica e nutricional acelerada:

O envelhecimento da populacao + sobre peso e obesidade

2/3 determinada por condi¢cdes cronicas:

= Doencas cronicas
= Ciclos de vida

= Condicbes de saude
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MODELO DE ATENCAO
POR QUE CONDICOES AGUDAS?

Os eventos agudos:

Agudizacao de condicao cronica

Condicao aguda
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MODELO DE ORGANIZACAO DO SISTEMA

A mudanca dos Paradigmas

» Organizagéo - Sistema * Rede de
do Sistema fragmentado Atencao a
de Saude « Centrado no Saude
Hospital « Coordenada
pela APS
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pa SAUDE

Portaria n°® 4.279, de 30/12/2010 - Estabelece diretrizes para a organizagao
Rede de Atencao a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

« As Redes de Atencdo a Saude (RAS) sdo arranjos organizativos de acoes e
servicos de saude, de diferentes densidades tecnologicas que, integradas
por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam
garantir a integralidade do cuidado

« O objetivo da RAS é promover a integracao sistémica, de acdes e servicos
de saude com provisdo de atencdo continua, integral, de qualidade,
responsavel e humanizada, bem como incrementar o desempenho do
Sistema, em termos de acesso, equidade, eficacia clinica e sanitaria; e
eficiéncia economica
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Decreto 7508/2011 - Regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990, para
dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da
salde, a assisténcia a saude e a articulacao interfederativa, e da outras providéncias.

Art. 2° - VI - Rede de Atencdo a Saude - conjunto de acdes e servi¢os de saude
articulados em niveis de complexidade crescente, com a finalidade de garantir a
integralidade da assisténcia a saude;

Art. 7° As Redes de Atencdo a Saude estarao compreendidas no ambito de uma
Regido de Saude, ou de varias delas, em consonancia com diretrizes pactuadas nas
Comissoes Intergestores

Art. 8° O acesso universal, igualitario e ordenado as acdes e servicos de saude se
inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se completa na rede regionalizada e
hierarquizada, de acordo com a complexidade do servico.
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Decreto 7508/2011 - Regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor
sobre a organizacao do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da saude, a assisténcia a
salde e a articulacao interfederativa, e da outras providéncias.

Art. 9° Sao Portas de Entrada as acdes e aos servicos de saude nas Redes
de Atencéo a Saude os servicos:

Art. 20°. A integralidade da assisténcia a saude se inicia e se completa na
Rede de Atencdo a Saude, mediante referenciamento do usuario na rede
regional e interestadual, conforme pactuado nas Comissoes Intergestores.
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oa SAUDE
AS REDES DE ATENCAO A SAUDE

Tem por objetivo prestar a atencao certa,
no tempo certo, no lugar certo, com o
custo certo, com a qualidade certa e de
forma humanizada, com
responsabilidades sanitaria e
econOmica

FONTE: MENDES (2011)
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SECRETARIA DE ESTADO
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Rede € uma articulacao politica entre pares que, para se
estabelecer, exige:

- reconhecer (que o outro existe e € importante);
- conhecer (0 que o outro faz);
- colaborar (prestar ajuda quando necessario);
- cooperar (compartilhar saberes, acoes e poderes) e
- associar-se (compartilhar objetivos e projetos).
Estas condi¢cOes preliminares resultam, respectivamente, em
autonomia, vontade, dinamismo, multilideranca, informacao,
descentralizacao e multiplos niveis de operacionalizacao.
(OLIVEIRA, 2001)
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SECRETARIA DE ESTADO

OS ELEMENTOS DAS , o SAUDE
REDES DE ATENCAO A SAUDE

1. A populacao
2. O modelo logico
3. A estrutura operacional

(MENDES, 2011)
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1 - Populacao

Populacdo do Parana 10.997.465 hab.

399 municipios

312 com menos de 20.000 habitantes (77,4%)

202 com menos de 10.000 habitantes (50,6%)

16 com populacao > de 100.000 habitantes (4,8%)
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pa SAUDE

AS REDES DE ATENCAO A SAUDE NO PARANA

2 — O modelo logico
MACC e Modelo de Atencéo as Condicdes Agudas

- Mapa Estratégico — ferramenta norteadora
- Estratificacao de Risco — populacao adscrita

« Modelagem dos servicos — matriz de competéncias e
tipologia dos servicos

« Monitoramento e avaliacao — painel de bordo
« Desafios — perspectivas futuras
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VISAO MISSAO

ES

VALOR

SOCIEDADE

PROCESSOS

GESTAO

FINANCEIRA

Formular e desenvolver a Politica Estadual de Saude, de forma a organizar o SUS no Parana, exercendo
sua funcao reguladora, garantindo atencao a saude para a populagdao com qualidade e equidade

RIA DE ESTADO

pa SAUDE

Ser até 2020 uma instituicao inovadora, Modelo de Gestao em Saude Publica no Brasil,
articulada com outras areas governamentais e sociedade civil, garantindo atencao a saude
e qualidade de vida a todo cidadao paranaense

SENSO
DEMOCRATICO

ETICA TRANSPARENCIA COMPETENCIA COMPROMISSO

Reduzir a morbi mortalidade
por doencgas cronico degenerativas
com enfoque no
Risco Cardiovascular Global

Ampliar a longevidade
reduzindo
incapacidades

Reduzir a Mortalidade
por Causas
Externas

Reduzir a
Mortalidade
Materno-Infantil

= VIGILANCIA EM SAUDE

PLANO DIRETOR
DE ATENGAO PRIMARIA

— /N Jnese e,
PESSOA COM G
DEFICIENCIA SAUDE

REDE DO IDOSO
k MAE
PARANAENSE
REDE DE REDE DE
SAUDE URGENCIA E
MENTAL EMERGENCIA
St HOSPSUS e
\\ REGULACAO ==

Programa de enfrentamento as violéncias no Estado do Parana articulado com outras areas do governo

Promover a descentralizagao e
o desenvolvimento regional
da saude, articulado com
outros setores governamentais
e nao governamentais

Implantar na SESA uma gestao
publica voltada para resultados,

Implantar o Plano de
Qualificagcao dos Pontos
de Atencao das Redes

Desenvolver e incorporar
novas tecnologias de
gestao da saude

Ampliar e fortalecer os

Promover a
reestruturacao

organizacional da SESA,

para cumprimento de
seu papel de gestor
estadual do SUS

Democratizar a gestao
do trabalho na SESA,

Desenvolver a politica
estadual de formacao e
de educacao
permanente, de acordo
com as necessidades
de saude da populacao
e voltadas para os
trabalhadores da saude

em consonancia com o Governo
do Estado

valorizando o servidor
publico da saude

espacos de participacao da
sociedade e do controle social

Qualidade dos Gastos Quantidade de Recursos
Otimizar e racionalizar os recursos orgcamentarios e financeiros 1 z 2 o
redefinindo sua alocagao conforme planejamento estratégico Garantir a aplicag8o integral da EC 29
Ampliar a captagao de recursos dentro da area

Prestar contas de forma transparente da aplicacao dos
governamental e em instituicdes financeiras internacionais

recursos orgamentarios e financeiros




SECRETARIA DE ESTADO

VIGILANCIA EM SAUDE
PLANO DIRETOR

/ DE ATENCAO PRIMARIA \

ceoe o RN A
PESSOA COM SAUDE

) DEFICIENCIA REDE DO IDOSO
2 k MAE )
S PARANAENSE
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B REDE DE

REDE DE L
SAUDE URGENCIAE
EMERGENCIA
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T HOSPSUS —

REGULAGAO

Programa de enfrentamento as violéncias no Estado do Parana articulado com outras areas do governo
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SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

AS REDES DE ATENCAO A SAUDE NO PARANA
3 — A estrutura operacional

Centro de comunicacao = APS;
Pontos de atencao a saude ;
Sistemas de apoio;
Sistemas logisticos;
Sistema de governanca

Investimento / Capacitacao / Custeio
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oa SAUDE
A MUDANCA DO MODELO DE GESTAO
NO SISTEMA DE SAUDE

Mulalg:gfode | Velho Paradigma | Novo Paradigma |
- Gestdo do « Gestao empirica « Gestdao com
Sistema de centradaem base em
Saude recursos evidéncia
cientifica
« Gestao da

Clinica: base
populacional,
seguranca,
eficiéncia e
efetividade
clinica

- Governanca das

‘ redes de

atencao a saude
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SECRETARIA DE ESTADO

alc pa SAUDE

O gue é a Rede Mae

E um conjunto de ac¢des que envolve:

* a captacao precoce da gestante

* 0 Seu acompanhamento no pré-natal, com no minimo 7
consultas e a realizacao de pelo menosl7 exames

* a estratificacao de risco das gestantes e das criancas

* a garantia de ambulatorio especializado para as gestantes e
criancas de risco

e a garantia do parto por meio de um sistema de vinculacao
ao hospital conforme o risco gestacional.
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SECRETARIA DE ESTADO

REDE PARANA URGENCIA pa SAUDE
COMPONENTES

Promocao, Prevencao e Vigilancia

Atencao Priméaria em Saude

Servico de Atendimento Movel de Urgéncia / SAMU / SIATE

Atendimento Aeromédico

Sala de Estabilizacéo

UPA / Unidades 24 horas

Hospitais / Portas de Urgéncia Hospitalares

Atencao Domiciliar

Telemedicina / Linhas de Cuidado Cardiovascular, Cerebrovascular e Trauma
Complexo Regulador
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SAMUS REGIONAIS DO ESTADO DO PARANA

192
Centrais de
1]2@ Requlacao

192
Noroeste
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SECRETARIA DE ESTADO

REDE PARANA URGENCIA on SAUDE

Resultados - (2011- 2013)

«Implantados 09 SAMUs Regionais, atingindo: 15 Regifes de Saude
«289 municipios, 80% da populacao do Estado

sIntegracao das USAVs aos SAMUs Regionais

DESAFIOS - (2014) —

«iImplantar 02 SAMUs Regionais (Norte Novo / Maringa e Campos Gerais / Ponta
Grossa)

«Ampliar 01 SAMU Regional (Metropolitano / Curitiba)

«19 Regifes de Saude

*364 municipios

*06% da populacao do Estado
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SECRETARIA DE ESTADO

REDE PARANA URGEN oa SAUDE

IMPLANTACAO DE TRANSPORTE AEROMEDICO

AVANCOS - (2011-2013)

*Modelagem do servico de transporte aeromédico

Instalacéo de helipontos

«Implantacéo de duas bases de helicopteros (Londrina e Cascavel / inicio)
*Inicio de implantacdo de transporte aeromeédico por aviao qualificado

DESAFIOS - (2014)

«Completar implantacao da base de helicoptero de Cascavel e do aviao
aeromédico

«Ampliar nUmero de helipontos em servicos de urgéncia

«Capacitar equipes assistenciais
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SECRETARIA DE ESTADO

Rede de Saude Bucal = i

A Rede de Atencao a Saude Bucal foi criada pelo governo do Parana
para proporcionar a populacédo dos 399 municipios maior qualidade,
eficiéncia e eficacia dos servicos publicos odontolégicos do Estado.
Muda o conceito da assisténcia a saude, feita de forma pontual e
iIsolada, para o de atencao a saude em que o sentido “cuidador” é
fortalecido. Busca ainda estimular a promocéo da saude, prevencao e
0 controle das doencas bucais, a partir de um modelo de gestao
articulado com as demais areas governamentais e a sociedade civil.

Na pratica, as acbes que envolvem a prevencao, o tratamento e a
reabilitacdo do paciente serao realizadas de maneira ordenada pelas
Unidades da Saude da Familia e com sistemas de fluxo e contrafluxo.
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Mapa Estratégico para a Rede de Atencao a Satde Bucal

Missao

Visao

Valores

Resultados para
a Sociedade

Processo

Gestdo

Financeira

Formular e desenvolver a Politica Estadual de Satide Bucal, para organizar de
maneira articulada e resolutiva a Rede de Atencdo a Saude Bucal, em beneficio da
populagdo paranaense.

Desenvolver, até 2020, um modelo de gestao articulado com as demais areas
governamentais e da sociedade civil, que proporcione saude bucal de
gualidade aos cidadaos paranaenses.

Etica, Competéncia, Comprometimento, Cidadania, Humanismo,

Ampliar o acesso da populagao aos servigos de satde bucal.

- Melhorar o acesso nos diversos pontos de atencao, em especial na APS e
nos Centros de Especialidades Odontoldgicas e na Atencao Terciaria.

- Melhorar a qualidade e resolubilidade em satde bucal nos diversos pontos
de atencgao da rede.

- Fomentar acoes de promocgao a satide, prevencao de agravos em satide
bucal, e reabilitacao integral do paciente, por meio de a¢Ges intersetoriais e
sociedade civil.

- Viabilizar Sistema de apoio e logistico.

- Promover a articulagao com outras dreas governamentais e sociedade civil.

- Desenhar/organizar a Rede de Atencdo a Salde Bucal, com definicao das
competéncias de cada ponto de Atengao, incluindo sistemas logisticos e apoio.

- Implantar o plano de qualificacdo dos pontos de atencao na Rede de Atencao a
Saude Bucal.

- Implantar e implementar novas tecnologias de abordagem e cuidado na Rede de
Atencao a Saude Bucal.

- Implantar plano de monitoramento e avaliacao da Rede de Atencéo a Saude Bucal.

- Desenvolver educagao permanente para a Rede de Atencéo a Satde Bucal.

- Garantir incentivo financeiro Estadual para os servicos da Rede de Atencéo a
Saude Bucal, segundo critérios de qualidade pre-estabelecidos.
- Garantir recurso financeiro para melhoria da infraestrutura e ambiéncia.

'ECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE
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pa SAUDE

MATRIZ DE COMPETENCIA DOS PONTOS D
ATENCAO

-Clareza das competéncias de cada ponto de atencao

Diversos pontos de atencédo que promovem o cuidado em saude

O objetivo da rede sempre € a articulacéo entre estes pontos, a melhoria do
acesso aos usuarios, buscando promover o cuidado integral.
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NIVEL DE
ATENCAO

PONTO DE
ATENGAO

COMPETENCIA
DO PONTO DE

ATENCAO

TERRITORIO
SANITARIO

PRIMARIA

DOMICILIO

Auto-cuidado

Busca ativa

Atencao domiciliar

Identificacéo de fatores de
risco

Educacédo em Saude

Domicilio



NIVEL DE
ATENCAO

PONTO DE
ATENGAO

COMPETENCIA
DO PONTO DE

TERRITORIO
SANITARIO

PRIMARIA

UBS/USF

ATENCAO

Acolhimento
Estratificacao de risco
Ordenadora do cuidado
Cadastramento

Responsabilidade pelos
usuarios do seu territorio

Garantir o cuidado e a _
resolubilidade da atencao
em saude bucal

Educacéo em saude

Territorio de
abrangéncia



NIVEL DE PONTO DE COMPETENCIA TERRITORIO
ATENCAO ATENCAO O O e D e e SR IS A NITARI®

Centros de
Especialidades
Odontologicas

SECUNDARIA

InstituicOes de
Ensino Superior
Estaduais- IES

Atendimento especializado em:
« endodontia
* periodontia

* protese, cirurgia Territorio de

: o abrangéncia
* pacientes com deficiéncia

«diagnostico de lesbes bucais
sodontopediatria,
sortodontia

sImplantodontia

«Atendimento clinico a pacientes
com deficiéncia

*Exames anatomo patologico de
lesdes da cavidade bucal

«Controle de qualidade dos exames
anatomo patologicos

«Atendimento especializado de
casos clinicos complexos de

T AL

Macrorregiao



NIVEL DE
ATENCAO

SECUNDARIA

PONTO DE
ATENGAO

CAIF

CRAID

COMPETENCIA

DO PONTO DE
ATENCAO

« Atendimento a
pacientes portadores de
deformidades
congenitas da face.

» Atendimento a
pacientes com
deficiéncia

TERRITORIO
SANITARIO

Estadual

Macroregiao



NIVEL DE
ATENCAO

TERCIARIA

PONTO DE TERRlTORlO
ATENCAO COMPETENCIA SANITARIO

DO PONTO DE
ATENGAO

«Atendimento a
pacientes com
deficiéncia

eInternamento de curta

e ermanéncia
Hospitais de P

referéncia «Atendimento cirdrgico

ao paciente oncoldgico Territorio de

abrangéncia
Atendimento ao trauma
maxilofacial



A REALIDADE DA
ASSISTENCIA EM SAUDE
BUCAL NO PARANA
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pa SAUDE

ATENCAO PRIMARIA A SAUL

- = =

ESF 1072 1949
ESFB 292 1306
Cobertura ESB/ESF 39,72
Cobertura das equipes 65%
da APS
N
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EQUIPES DE SAUDE BUCAL -M1le MII

(1 SEMESB
B ComESB

TOTAL
1.306

Fonte: Ministério da Saide - Cadastro Nacional dos
Estabelecimentos de Saide do Brasil - CNES
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CENTROS DE ESP o» SAUDE
ODONTOLOGICAS

CENTRO ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS
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CEO - CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS - PARANA - 10/2013

DETALHES DA COBERTURA

] CONSORCIO

B CECI-IIOUII

[ CONZORCIO+ CEOI
[ CONSORCIO + CEQIII

132 Municipios

Telémag Barba
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UNIVERSIDADES ESTADUAIS




SECRETARIA DE ESTADO

Processos - Capacitagao a SAUDE

Telessaude — UFPR

Linha guia de Saude Bucal

Oficinas (Gestores, profissionais de saude bucal da APS)
Oficinas de Tutoria

Cursos — atencéo a gestante e ao bebé ; protese clinica, doenca periodontal,
cancer bucal, atencéo as PcD, saude bucal do idoso, controle da doenca

carie.
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pa SAUDE

Processos - Investimento

Investimento em Clinicas Odontologicas das 4 Universidades Estaduais
(UEL, UEM, UEPG e Unioeste)

Telessaude — cameras intraorais
Equipamentos da APS — consultorio odontoldgico
Aquisicao do KIT de diagnostico do cancer bucal

Aquisicao do KIT de Protese Dental Clinica

PARANA
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pa SAUDE

Processos - Custelo

Incentivo para CEOs Regionais (COMSUS)
Incentivo da APS para Saude Bucal
Programa de Deteccéo do Cancer Bucal

Programa do Bochecho com flaor

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
SEGeriadusuies




Programa Estadual de Deteccao Precoce do Cancer Bucal

1 minuto para
salvar uma vida

Observe a
coloragdo
da lesdo

PadrGes de resultados
com o azul de toluidina:

A - Positivo focal- Ceratose com
displasia epitelial moderada;

B - Positivo difuso - Adenocarcinoma
células basais;

C- Negativo com retengdo - Papiloma
escamoso oral;

D - Negativo- Hiperplasia fibrosa
inflamatdria.

( Fonte: CalandroWerneck, Gongalves,
Siva & Dias- UFF, 2011)

Aplicagdo do azul de toluidina, apés limpeza
com &cido acético. Aspecto da lesdo corada.

Coloragdo do azul
de toluidina em
granulomas piogénicos:

A-Positivo focal;
B- Positivo difuso;
C- Positivo difuso;
D- Positivo difuso;
E- Negativo.

( Fonte: CalandroWerneck, Gongalves,
Silva & Dias- UFF, 2011)

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
Secretaria da Saude

Programa Estadual de Detec¢do
Precoce do Cancer Bucal

O cancer bucal permanece como um problema de Satide Pablica, com
poucas melhoras nos indicadores epidemiolégicos ao longo do tempo.

0O estabelecimento de politicas publicas, o maior envolvimento dos
profissionais de satide bucal e a utilizagdo de métodos simplificados de
identificagdo das lesbes bucais tém papel importante para aumentar a
sobrevida dos pacientes com cancer bucal.

A deteccdo precoce do cancer bucal depende do diagnéstico precoce
das lesdes, realizade pelos profissionais de satide bucal que atuam nas
unidades de aten¢do basica a sadde. A utilizagio de dcido acéticoa 1%e
do azul de toluidina a 1% para colorir as lesdes bucais parece ser um
importante aliado neste trabalho.

0 uso de uma estratégia de rastreamento do cancer bucal é o ponto
fundamental do Programa Estadual de Detecgdio Precoce do Cancer
Bucal, instituido pela SESA, propondo a utilizagdo de um exame visual
de baixo custo para a difusdo do diagndstico precoce em todas as
Unidades de Satde do Estado.

"

1 minuto para salvar uma vida

SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

Passo a Passo

ﬂ Faga sempre um exame minucioso da cavidade bucal,
buscando encontrar lesGes dos tecidos moles e duros.
6 Ao observar uma lesdo suspeita no exame visual, informe ao
paciente sobre os procedimentos que adotara.
Pega ao paciente que faga um bochecho com dgua, durante
vinte segundos, para aremogao de restos alimentares.
Limpe a lesdo com 4cido acético 1% durante 20 segundos.
Seque com gaze ou algodao.
e Aplique oazulde toluidina 1% durante 20 segundos.
e Remova o excesso do azul de toluidina 1% aplicando acido
acético 1% por 20 segundos.
0 Ao final dos 60 segundos, observe a lesdo, utilizando como
referéncia asimagensdoverso.

LesGes que apresentarem coloragdo azul escuro devem ser
consideradas positivas para pré malignidade e malignidade e
devem ser encaminhadas para biopsia ao Centro de
Especialidades Odontolégica mais préximo e posterior exame
citolégico ou histolagico.

9 Lesdes com coloragdo azul claro devem ser consideradas
suspeitas e monitoradas.

@ A SESA esta garantindo os exames citoldgicos e histolégicos
paraa comprovagdo da malignidade das lesdes.

@ Para mais informacBes e referencial teérico, acesse o site

www.sesa.pr.gov.br/programa sadde bucal
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Resultados i

4000 profissionais capacitados

1 milh&o de escolares atendidos pelo programa do bochecho com
flaor

A cobertura de equipes da ESB aumentou de 36,6% em 2010 para
39,4% em 2013; e o numero de Equipes da Saude Bucal de 1195
em 2010 para 1302 em 2014.
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Desaflios

Ampliacao da Cobertura das equipes SB na APS e das equipes de
Saude Bucal na Estrategia Saude da Familia

Geracao de filhos das Maes Paranaenses com zero carie aos 5 anos
Estratificacao de Risco
Distribuicéo do Kit de protese clinica para todos 0s municipios

Ampliacéo da deteccao precoce do cancer bucal
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Rede de Atencéo a Saude Mental

A Rede de Atencao a Saude Mental do Parana tem
como objetivo promover o cuidado integral as pessoas
com sofrimento, transtornos mentais e/ou necessidades
decorrentes do uso de drogas em todo o estado. Tanto os
usuarios guanto seus familiares encontram apoio nos
diversos pontos de atencido da rede, como as Unidades
de Saude, os Centros de Atencao Psicossocial — CAPS,
Unidades de Acolhimento, Servicos Integrados de Saude

Mental — SIMPR, entre outros.
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Da segregacao a conquista da cidadania
1980 — mobilizacao dos usuarios, familiares e trabalhadores de
saude visando a mudar a realidade dos manicomios.

Politica Nacional de Saude Mental

2001 — Lei 10.216 — redireciona o0 modelo assistencial em saude
mental e direitos da pessoa com transtorno mental.

2003 — Lei 10.708 - PVC

2011- Decreto presidencial 7508 - ampliacédo da RAPS - “rede
indispensavel nas regioes de saude”

Portaria 3.088, (23 de dezembro de 2011) Institui a Rede
de Atencdo Psicossocial — RAPS - para pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas, no ambito

\_do Sistema Unico de saude (SUS).
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DIRETRIZES

« Desenvolvimento de estratégias de Reducdo de Danos;

» Enfase em servicos de base territorial e comunitaria, com
participacao e controle social dos usuarios e de seus familiares;
« Organizacao dos servicos em rede de atencao a saude
regionalizada, com estabelecimento de acdes intersetoriais
para garantir a integralidade do cuidado;

* Promocao de estratégias de educacao permanente;

» Desenvolvimento da logica do cuidado para pessoas com
transtornos mentais e com necessidades decorrentes do uso
de alcool, crack e outras drogas, tendo como eixo central a
construcao do projeto terapéutico singular.
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* Respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a
liberdade das pessoas;

* Promocao da equidade, reconhecendo os determinantes
sociais da saude;

« Combate a estigmas e preconceitos;

« Garantia do acesso e da qualidade dos servicos, ofertando
cuidado integral e assisténcia multiprofissional, sob a logica
Interdisciplinar;

« Atencao humanizada e centrada nas necessidades das
pessoas;

 Diversificacao das estratégias de cuidado;

» Desenvolvimento de atividades no territorio, que favorecam a
inclusao social com vistas a promocao de autonomia e ao
—exercicio da cidadania.

EQi PARANA
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Politica Estadual de e

Saude Mental
1995 - Lei Estadual n°® 11.189

Segue os principios e diretrizes do SUS e da Politica Nacional
de Saude Mental, respeitando a realidade e necessidades do
Estado.

Desde 2011 - Redefinicdo da Politica Estadual de Saude
Mental por meio da realizacdo do planejamento estrategico,
considerando a realidade do Estado e procurando abranger o
gue a Politica Nacional nao contempla.
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Politica Estadual de
Saude Mental

Os servicos assistenciais sao de responsabilidade municipal,

cabendo ao Estado, em seu papel regulador, a incumbéncia
de estimular a criacdo de politicas municipais em
consonancia com a Reforma Psiquiatrica, articular as
negociacoes regionalizadas, fiscalizar (controle, avaliagao e
acompanhamento) e oferecer suporte tecnico as equipes.

As aclOes de saude mental deverdo ser estruturadas a partir da

realidade  municipal,  microrregional / regional /
macrorregional, observando-se a estruturacao do sistema
de referéncia e contra-referéncia, a porta de entrada do
sistema e a rede de assisténcia de retaguarda, de acordo
+com as estruturas propostas na politica.
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MAPA ESTRATEGICO DA REDE DE ATENCAO A SAUDE MENTAL

B Formular e desenvolver a Politica Estadual de Salde Mental para organizar a Rede de
Atencao a Saude Mental, de formaarticulada e resolutivaatoda populacaoparanaense

Iss30

@ Desenvolver até 2020 um modelo de gestao articulada com outras areas governamentais e
sociedade civilqueproporcionesaude mentalatoda populacao paranaense

®Etica ®Solidariedade @Comprometimento @ Competéncia ~ ® Cidadania

® Reduzir os anos vividos com incapacidade por sofrimento ou transtorno mental e/ou com
necessidades decorrentesdouso de drogas.

-
e
- -+ =
-



® Melhorar o acesso nos diversos pontos de atencao, em especial na APS e situacoes de
urgéncia e emergéncia.

@Melhorar aqualidade e resolubilidade em saude mental nos diversos pontos de atencao da
rede.

@ Fomentar acées de promocao a saude, prevencao de agravos em saude mental e
reabilitacao psicossocial, por meio de agdesintersetoriais e sociedade civil.

mViabilizar sistema de apoio (assisténcia farmacéutica, diagnostico e informacdes) e logistico
(transporte eregulacao).

@Promover aarticulagao com outras areas governamentais e sociedade civil.

@ Desenhar/organizar a Rede de Aten¢ao a Saude Mental, com definicao das competéncias
de cada pontodeatencao, incluindo sistemas logisticos e de apoio.

@ Implantar o plano de qualificagao dos pontos de atencao na Rede de Atencao a Saude
Mental, pormeiode Politica Estadual de Educacao Permanente em Saude.

@/mplantare implementar novas tecnologias de abordagem e cuidado na Redede Atencaoa
Saude Mental.

@Implantar plano de monitoramento e avaliacao da Rede de Atencao a Saude Mental.

@ Garantir recurso financeiro estadual para os servicos da Rede de Atencao a Saude Mental,
segundo critériosde qualidade pré-estabelecidos.



. Delirium tremens 0 10
PARANA ESTADO DO PARANA
k GouianoDo ETD0 Secretaria de Estado da Saiide — SESA Tremor associado ao halito etilico e sudorese etilica 0 3
Superintendéncia de Atengéo & Salde — SAS
Departamento de Atengdo as Condigdes Cronicas - DACC
Divisdo de Saude Mental - DVSAM Incapacidade de redugéo e controle do uso de drogas 0 6
GRUPO I
ESTRATIFICACAO DE RISCO EM SAUDE MENTAL Manifestacéo de comportamento de risco para si e para 0 6
. terceiros
Nome (com letra de forma e sem abreviaturas):
Nome e CBO do profissional (que realizou atendimento): Tolerancia 0 3
Numero de Prontuario na UBS/ESF: Data:
Instrugées de preenchimento:
1) Cirgu\e o nl]pmero correspondente ao sinalisintoma: Dificuldade manifesta na infancia e/ou adolescéncia de 0 3
2) Realize a somatdria dos nimeros circulados; compreender € transmitir informagéo
3) O total de pontos bruto seré o escore para a Estratificagéo de Risco.
Movimentos corporais ou comportamentais estereotipados 0 5
= GRUPO IV & i infa /i é
SINAIS E SINTOMAS NAO SIM Desatencéo manifesta na infancia e/ou adolescéncia 0 4
Inquietagdo constante manifesta na infancia e/ou 0 2
Sensacéo de morte iminente e/ou panico 0 5 adolescéncia
Medo intenso 0 2
Desrealizagéo 0 3 Regresséo 0 1
Despersonalizagdo 0 3
Crises conversivas 0 3 Perda da memaria 0 3
Crise dissociativa 0 3
Perda progressiva da capacidade funcional, ocupacional e
GRUPO I Queixas somaticas persistentes e/ou hipocondriacas 0 1 GRUPOV social prog P - ocup 0 4
P(_ans_amentos ou comportamentos repetitivos e/ou conjunto 0 3 Desorientagéo temporal e espacial 0 5
de rituais
Pensamentos de inutilidade e/ou sentimento de culpa 0 4 Resisténcia ao tratamento e/ou refratariedade 0 2
) . . Recorréncia ou Recaida 0 9
Tristeza persistente acompanhada ou néo de choro 0 2 Uso abusivo de Substancias Psicoativas 0 10
Exposicéo continuada ao estresse 0 3
Ideacé&o suicida efou tentativa de suicidio 0 9 Precariedade de suporte social 0 3
Isolamento social 0 [ Precariedade de suporte familiar 0 6
. . Testemunha de violéncia 0 4
Heteroagressividade elou autoagressividade 0 9 GRUPO VI AUtor ou Viima de violEncia 0 5
Desinibigao social e sexual 0 7 Perda da funcionalidade familiar e/ou afetiva 0 6
Vulnerabilidade econdmica e ambiental 0 3
Hiperatividade associada ou néo a atos impulsivos 0 3
GRUPO I Comorbidade ou outra condigéa cronica associada 0 3
Eufori 0 4
urona Faixa etaria > 6 anos e < de 18 anos 0 10
Elevagéo desproporcional da autoestima 0 2 Abandono efou atraso escolar 0 6
Delirio 0 8
Alucinagéo 0 10 0a 30 pontos BAIXO RISCO PONTUAGAO TOTAL:
Alteracéo do curso do pensamento 0 9 31a50 pontos _ MEDIO RISCO ESTRATIFICAGAO
Perda do Juizo critico da realidade 0 10 512236 pontos  ALTO RISCO
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Matriz de competéncias
dos pontos de atencao da Rede
de Atencao a Saude Mental

Clareza das competéncias de cada ponto de atencéo
Campo da saude mental: transversal, complexo e amplo

Diversos pontos de atencao que promovem o cuidado em saude mental,
inclusive da rede de apoio/intersetorial

Rede intrassetorial e intersetorial

O objetivo da rede sempre € a articulacao entre estes pontos, a melhoria
do acesso aos usuarios, buscando promover o cuidado integral.
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COMPONENTES

eUnidade Basica de Saude,

o . . * Nucleo de Apoio a Saude da Familia,

Atencao Basica em Saude «Consultério na Rua,

*Apoio aos Servigos do componente Atengdo Residencial de Carater Transitério
eCentros de Convivéncia e Cultura

Atencao Psicossocial
Especializada

eCentros de Atengao Psicossocial, nas suas diferentes modalidades;

*SAMU 192,
#Sala de Estabilizagdo,

*UPA 24 horas e portas hospitalares de atencgio a urgéncia/pronto socorro, Unidades Bésicas de
Saude

Atencéo de Urgénciae

Emergéncia

Atencéo Residencial de . .
Z on 2 o eUnidade de Acolhimento
Carater Tran S |t0 ro eServigo de Atengao em Regime Residencial

Aten (;50 HOS p | tal ar eEnfermaria especializada em Hospital Geral

eServico Hospitalar de Referéncia para Atengdo as pessoas com sofrimento ou transtorno mental e
com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas

Estratégias de
Desinstitucionalizagcao

eServicos Residenciais Terapéuticos
ePrograma de Volta para Casa

e|niciativas de Geragao de Trabalho e Renda,
eEmpreendimentos Solidarios e Cooperativas Sociais
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Outros Pontos de Atencao

* Rede intersetorial: assisténcia social, educacéao, direitos humanos,
sociedade civil organizada, dentre outros.
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Processos - Capacitacao

SECRETARIA DE ESTADO

pa SAUDE

APSUS — Saude Mental — 19 a 21/03/14 — 200 tutores — 35.000
profissionais APS

Projeto Caminhos do Cuidado (ACS e A/T enf —todo o0 PR)
Linha guia de Saude Mental — versao preliminar

Oficinas de trabalho no evento de lancamento da Rede
Oficinas de trabalho — Crise e Urgéncia em Saude Mental

| Encontro de Saude Mental do Estado do Parana: implementando a
rede de atencao a saude mental, em 10 e 11 de julho de 2012 — 500
participantes.

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
Secretaria da Satude




SECRETARIA DE ESTADO

SAUDE
Processos e

Contratualizac&o dos hospitais psiquiatricos
PNASH)/Psiquiatria
Regulacdo dos leitos psiquiatricos

Instituicao do Grupo Condutor Estadual da RAPS e Comisséo de
Desinstitucionalizacao
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Processos

Elaboracao de planos de acao regional

Teleconsultoria

Linha guia de Saude Mental

Oficinas de trabalho — Crise e Urgéncia em Saude Mental
Projeto Caminhos do Cuidado (ACS e Aux enf —todo o PR)

CISMEEP e Comités Regionais/Municipais Intersetoriais de Saude
Mental

Alta Referenciada

Incentivo da APS vinculado ao NASF para Saude Mental
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Processos - Custeio

Leitos em hospital especializado em psiquiatria : complementacao de diaria para adultos e
diaria integral para adolescentes.

SIM - PR

Deliberacdo CIB n° 296 de 27/08/13 - Incentivo Financeiro Estadual para
implantacao de CAPS ad Il Regionais novos e Unidades de Acolhimento
Regionais, que forem implantados conjuntamente, por meio de recursos
financeiros do Tesouro do Estado, sendo:

Para implantacao:

- CAPS ad lll regional em parcela unica de R$150.000,00

- Unidade de Acolhimento Regional em parcela unica de R$ 70.000,00
Para custeio mensal:

W - CAPS ad Ill Regional - R$ 52.500,00
@ PARANA - Unidade de Acolhimento Regional - R$ 12.500,00

GOVERNO DO ESTADO S
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SAUDE
Resultados &

Definicdo de uma Politica Estadual de Saude Mental, considerando
a realidade do Estado e procurando abranger o que a Politica
Nacional nao contempla (municipios pequenos)

40 mil profissionais da APS qualificados

Adocéao da estratificacéo de risco, com qualificacdo no manejo do
usuario

Internacdes Psiquiatricas reguladas

Implantacdo de Comités Intersetoriais de Saude Mental em 16 RS
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Desafios

Qualificacao da saude mental na APS em todos os municipios

Promover o cuidado integral em saude mental em todos os ciclos de
vida, iniciando pela atencéo primaria em saude até 0s servicos mais
complexos, com todos o0s pontos de atencao trabalhando em rede
(intra e intersetorial)

Construcao de Projeto Terapéutico Singular junto com o usuario e
familiares;

Logica de atencéo psicossocial, destacando-se a intersetorialidade
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oa SAUDE
Desafios

Avaliacdo e monitoramento dos servigos de saude mental, em especial
CAPS e Hospitais Psiquiatricos — qualificacao.

Desinstitucionalizacéo dos pacientes asilares e egressos do Hospital
de Custddia de Tratamento Psiquiatrico.

Implantac&o de novos servigcos de acordo com o potencial, em
especial dos leitos de Saude Mental em Hospital Geral e outros s
servigcos de atencao as crises.

Saude mental de populacdes especificas: povos indigenas, sistema
penitenciario e adolescentes em conflito com a lei.
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Rede de Atencao a Saude da
Pessoa com Deficiéncila
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Desenvolver medidas relacionadas a promocéao,
prevencao, tratamento, reabilitacdo e vigilancia em saude
através da ampliacao e articulacao de pontos de atencéao
a saude para as pessoas com deficiéncia temporaria ou
permanente; progressiva, regressiva, ou estavel;
iIntermitente ou continua, no ambito do SUS, implantando
plenamente a Rede de Atencéo a Saude da Pessoa com
Deficiéncia, considerando a Iimportancia das acoes
Intersetoriais para o seu pleno desenvolvimento.
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A PcD deve estar incluida em todas as Redes
existentes:

Rede Mae Paranaense, Saude Bucal,

Urgéncia e Emergéncia, Saude Mental, Saude
da Pessoa ldosa.
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MATRIZ DE COMPETENCIA DOS PONTOS DE
ATENCAO

«Clareza das competéncias de cada ponto de atencao

Diversos pontos de atencao que promovem o cuidado em saude

*O objetivo da rede sempre é a articulacao entre estes pontos, a melhoria do
acesso aos usuarios, buscando promover o cuidado integral.
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Componentes da Rede

Atencao Primaria: UAP, ESF, ESB; NASF.

Atencao Especializada em Reabilitacao: CEP, CER, CEO,
Servicos de Reabilitacao 1 tipo Def.

Atencao Hospitalar e de Urgéncia e Emergéncia

PARANA
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APS

Mapeamento das PcD no territério;
Prevencéao de doencas e outras condi¢cdes que possam levar as deficiéncias;

Realizacéo de diagnoéstico, com levantamento dos problemas de salde que requeiram agoes de
prevencao de deficiéncias e levantamento das necessidades de reabilitacéo;

Desenvolvimento de acOes para subsidiar o trabalho das ESF e UBS no que diz respeito ao
desenvolvimento infantil;

Desenvolvimento de acdes visando ao acompanhamento das criangas que apresentam risco para
alteracfes no desenvolvimento e encaminhamentos necessarios;

Realizac&o de acles para a prevencéo de deficiéncias em todas as fases do ciclo de vida dos
individuos;

Realizacéo de visitas domiciliares para orientacdes, adaptacdes e acompanhamentos;

Acolhimento, apoio, orientacdo e informacao as pessoas com deficiéncia, seus familiares e
cuidadores.
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NASF

Desenvolvimento de acdes basicas de promoc¢ao em saude visando o processo de
orientacdo das familias e cuidadores para 0s processos prevencao e de reabilitacao,
priorizando atendimentos coletivos e de acordo com a capacidade instalada

Acompanhamento, por parte da equipe de salde, do uso de equipamentos auxiliares
de locomocéao e outros e encaminhamentos quando necessario;

Realizacao de encaminhamento e acompanhamento das indicagdes e concessoes de
orteses, proteses e atendimentos especificos realizados por outro nivel de atencao a
saude;

Acolhimento dos usuarios que requeiram cuidados de reabilitacao, realizando
orientacOes, atendimento, acompanhamento, de acordo com a necessidade dos
usuarios e a capacidade instalada das ESF e UBS ou encaminhamentos para o
atendimento especializado quando necessario;

Desenvolvimento de acdes de promocao e protecdo a saude incluindo acdes que
envolvam aspectos fisicos e de comunicagcado, como consciéncia e cuidados com o
corpo, tais como postura, audicéo, voz, habitos orais, aleitamento materno, controle
dos ruidos, com vistas ao autocuidado;

PARANA

GOVERNO DO ESTADO
Secretaria da Saude




SECRETARIA DE E§TADO
) oa SAUDE
Saude Buca

Entendimento de que as PcD nao serdo submetidas ao tratamento com
sedacao, sem a tentativa de condicionamento.

APS sera responsavel pelas ac6es de promocao, prevencao e curativas em
saude bucal:

A atencao secundaria sera ofertada nos Centros de Especialidades
Odontologica (CEO), conforme estabelecido na Portaria n°® 599/GM/MS, de
23 de marco de 2006, que deverao para ampliar e qualificar esse
atendimento as PcD.

O atendimento sera realizado em ambiente hospitalar quando existirem
alteracdes sistémicas complexas ou quando os usuarios apresentarem
alteragcdo comportamental e ndo colaborarem, requerendo anestesia geral.
E importante enfatizar que nado se deve submeter um paciente ao
tratamento com sedacao ou anestesia, sem a tentativa de condicionamento.
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REDE ESTADUAL DE~AS$ISTE’NCIA - LINHA DE CUIDADO
“ATENCAO A SAUDE AUDITIVA”
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REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA — LINHA DE CUIDADO
“ATENCAO A SAUDE DA PESSOA COMDEFICIENCIA FISICA”
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REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA — LINHA DE CUIDADO
“ATENCAO A SAUDE DA PESSOA COMDEFICIENCIA FISICA”

. SERVICO DE REFERENCIA EM MEDICINA
FISICA E REABILITACAD
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Atencdo Terciaria — Saude Bucal - PcD
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Deficiéncia Intelectual

Os Servicos de Atendimento para Deficiéncia Intelectual/Autismo
sao voltados as pessoas com deficiéncia intelectual (antes
denominada mental), que pode ser leve, moderada ou grave.
Atualmente, ha 303 servicos especializados/SUS para esse
atendimento, dentre eles APAES, Pestalozzi, AMA, Consorcios
Intermunicipais e ambulatérios hospitalares
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Teste do Pezinho, Teste da Orelhinha, Teste do Olhinho e Teste do
Coracaozinho

Distribuicdo de Orteses e proteses
Elaboracéo dos Planos de Acao Regionais

Inclusao na Carteira de Servicos dos Centros de Especialidades do
Parana

Implantacao do Grupo Condutor
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Investimentos

Fator de Reducéao das Desigualdades Regionais
Indice para a reducdo das iniquidades

PIB per capita, Populagao com Plano de Saude, Populagao em
Extrema Pobreza, Grau de Urbanizacéo e Indice Ipardes de
Desempenho Municipal

R$ 300 milhdes investidos na Atencao
Primaria a Saude
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10 oficinas - As Redes de Atencdo a Saude no PR ; Rede Mae
PR; Urgéncia e Emergéncia; Monitoramento e Avaliacao;
Planejamento Municipal da Estrutura da APS no Estado do Parana ;
Programacao da Atencéo Primaria a Saude; Vigilancia em Saude na
Atencao Primaria a Saude ; Saude Mental ; Saude do Idoso; Saude

Bucal

Oficinas Tutorials —

Intervencao direta no processo de trabalho das equipes da APS
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Atencao Primaria a Saude (APSUS) &

Resultados

A cobertura de equipes da APS aumentou de 57,3% em 2010 para

78,3% em 2013; e as Equipes da Saude da Familia de 54,42% para
59,64% em 2013.

Implantacao do telessaude em 269 municipios com 486 pontos no
Estado;

Recursos para construcao, reforma e ampliacao de unidades de saude.
Implantacéo do incentivo fundo a fundo para construcéo, ampliacao e

reforma de Unidade da Saude da Familia - 460 Unidades da Saude da
Familia
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Atencao Primaria a Saude (APSUS)
Resultados

Definicao de planta padrdo com ambiéncia minima para as unidades de
saude da familia

Entrega de kits para equipar todas as Unidades da Saude da Familia.
Cada Kit € composto de mais de 100 itens entre mobiliario, instrumental
meédico e consultorio odontologico

391 municipios recebem recursos de custeio da Atencao Primaria de
acordo com o Fator de Reducéao de Desigualdades — o incentivo varia de
R$ 3.000,00 a 22.500,00 por més
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Atencao Primaria a Saude (APSUS)

Desafios

Ampliacdo da Cobertura das equipes da APS e das equipes da Estratégia
Saude da Familia

Novo ciclo de oficinas
Expansao da Tutoria

Expanséo do Telessaude
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Vigilancia em Saude

O VigiaSUS é um programa estadual que visa fortalecer e qualificar
as acodes de Vigilancia em Saude em todos 0s municipios do
Parana. O programa se concretiza com o repasse de incentivos de
mais de R$ 90 milhdes do Tesouro Estadual aos 399 municipios
paranaenses. O recursos poderao ser utilizados pelas prefeituras nas
areas de combate a dengue e outras doencas, vacinacao,
iInvestigacdo e controle de doencas transmissiveis, vigilancia
sanitaria, vigilancia ambiental, saude do trabalhador e acbes de

promocao da saude.
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Componentes

- Incentivos financeiros aos municipios para investimentos em capital
e custeio das acoes de Vigilancia em Saude;

- Educacao permanente voltada para 0s municipios e regionais de
saude com cursos de atualizacao e pos-graduacédo em Vigilancia em
Saude;

- Estruturacao dos servicos proprios de Vigilancia em Saude da
Secretaria Estadual da Saude
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O Programa FARMACIA DO PARANA tem por objetivo
promover o acesso da populacao a medicamentos
seguros, eficazes e de gualidade, garantindo a adequada
dispensacao dos mesmos, por meio de 3 acoes
estrategicas:

« Estruturacao das farmacias e almoxarifados nas 22 RS
« Qualificacao da AF

« Custeio da AF — criacao de Incentivo Estadual
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Superintendéncia de Atencao a Saude
Departamento de Atencao as Condicoes
Cronicas

Juliano Gevaerd

Emall — julianogevaerd@sesa.pr.gov.br
(41) 3330-4550
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